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el TRAJE,
el BOLSO TODOTERRENO:.
las BAILARINAS,

y LAS MEJORES
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*TOD0OSS0BRE LA FIESTA DEL

DremiosWoman

ITALY 6.20 € LUXEMBOURG 470 € THE NETHERUANDS 5.

SBUGENIA MARTINEZ DEARUJO | ROSA TOUS | ROSITA MISSO
SARA CARBANERO | 1SABEL JIMENEZ | PAU
:

VANESA ROMERGNSAPRIANA DOMINGUEZ | EVA B



belleza tendencia

Medicina estetica
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Desde el pinchazo perfectoy seguro en los tratamientos inyectables
hasta los avances en la técnica del injerto capilar femenino
o laradiofrecuencia monopolar de ultima generacion.. Rotos
los tabuis, te ponemos al dia de todas las novedades.
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POR MAMEN RUIZ PUERTAS

L a maqguina de s
verdad de los pinchazos

Hasta ahora, cuando los
pacientes se sometian a un
tratamiento con sustancias
iI]}'E‘fla])lﬁS S()l() C{)ll[ﬂball
con la pericia y conocimien-
tos de anatomia de los
médicos estéticos y dermaté-
logos. «Pinchabamos a
ojimetro, donde intuiamos
que estaba el muisculo,
guiados por la experiencia»,
reconoce el doctor Jaime
Tufet, prestigioso médico
estético que dirige en Barce-
lona la clinica que lleva su
nombre. Esta situacién ha
cambiado radicalmente con
la incorporacién de un nuevo
SiSlel]lﬂ con cont 1'()1 E(’.(}g'f'%iﬁ-
co. «Nos permite pinchar con
mds precisién v la cantidad
justa de producto. Los
resultados son mejores y mas
du}'ﬂ(if‘l'ﬂﬁ. ok }" dﬂ IlléS ‘S{’.g’lll‘i'
dad», afirma el doctor Tufet.
Este innovador método se

llama Ultraview Inyection

vy ha sido desarrollado por

la compaiiia Prouson e
impulsado por Merz
Aesthetics, que esta
formando a médicos y
dermatcélogos para que lo
usen en las infiltraciones

con hialurénico, toxina
botulinica o hidroxipatita
calcica. Hay dos técnicas.

La ecoguiada, que permite
ver en la pantalla del
ecografo, en tiempo real,
dénde esta la aguja que

han introducido e ir infiltran-
do la sustancia. «Es como un
radar que te indica el punto
exacto y la profundidad a la
que tienes que depositar la
sustancia», dice este experi-
mentado médico estético. La
otra técnica es la ecoasistida,
en la que el facultativo hace
un mapeo, setialando los
puntos a pinchary. a conti-

| a radiofrecuencia
de alto rendimiento

Se llama Vossman y aunque es un dispositivo pequero, que
pesa poco mas de tres kilos, dicen que es la radiofrecuencia
mads potente que existe en su categoria y, ademas, es 100 %

made in Spain. 3

e trata de una radiofrecuencia monopolar,

que aumenta la temperatura de forma localizada y controlada,
en las capas profundas de la piel, sin elevar los grados en
superficie. Pero lo que la diferencia del resto es que la hiper
termia que consigue llega donde otras no. Asi se utiliza en
tratamientos de estética, tanto faciales como corporales,
porque incrementa el metabolismo de los fibroblastos, poten-
ciando la produccién natural de colageno. Esto significa un
retraso del envejecimiento y la flacidez. Ademds, incrementa
la circulacién sanguinea y linfatica, oxigena los tejidos y trata
hasta la celulitis. «En mi centro los tratamientos son manuales
}-' 11(:‘ 111['01'])0]":1(10 esta [E‘("llf)l(}g'lﬂ l)()l'ql'l? es 1'95}]&‘111(}5?\ CON ]ﬂ
piel y los tejidos y. ademas, efectiva desde la primera sesién»,
explica Monica Cetio, directora de The Lab Room (tel. 914
312 198). En fisioterapia también se utiliza para tratar distin-
tas lesiones musculares como una rotura fibrilar, esguinces. ..

lluacién. una ECOgI'ﬂﬁﬂ pﬂl’ﬂ
ver los misculos, huesos y
vasos sanguineos de la
paciente y personalizar el
tratamiento. «Incluso vemos
en 1ojo las arterias yen azul
las venas, podemos esquivar-
las y evitar que se formen
hematomas». Aunque este
método supone una revolu
ci6n, la expenencia y conoci-

mientos de los profesionales
seguira primando. «Al poner
bétox, solo vemos en el
ecografo dénde estd la aguja,
no la dosis de sustancia que
infiltramos, porque es muy
fluida y el ecografo no la
detecta. Sigue siendo deter-
minante la pericia y veterania
del médico estético o derma
télogo., concluye Tufet.



